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Ein vorziiglicher Punsch ist die Konigin der Nacht!

Sir ote Fefifamilientafel

hochfeinen, unitbertreffichen, aromatijden

= @oel-2unld) ==

BOfifriges Henommee. 1, RQiter gibt zirfa 12—14 Glad vorzitgldjen, billigen Hanss
pid).  Jede jparfame, tlug recynende Haudfrau fauft daber ,,Wrnding’s Gdel-
Punfh*, damit tnnen verichicdene Delifate @eridyte fiiv den Familientijdh raid) und
billig bereitet werben, wie folgende Bermwendbarfeit zeigt:
L. Sauspunfch, IL ¥Weinpunid.
1 Teil ,DMunding's EvelsPunjd® 1 Teil ,Munding’s Ebel-Punjdh*
8 Tl Beifies Waffer angegoffen. 1 Teil beiped Waffer, 2 Teil heifen Weifmein.
V. Punid)-Sulze.
14 Blatt Gelatine in ¥, Qitee Wiffer IBfen, 1Y, Biter Weifwein
Y, Liter , Munding's Edel-Punjh)* unterriihren, auiwallen laffen,
durd) Tudy filtern, in Tervine ober Form fitllen, falt ftellen.
VL. Punfd-Créme,
150 ®ramm Buder, 10 Eivotter jdhaumig rithren Y, &t, 6 Blatt
®elatine, 1, Liter aufgeldft barunter, 1, Liter ,Mundiny’s

Ebr[-‘Bunid; Y, Liter gejdlagenem Oberd untermengen, in
Edyiiffel ober Form fitllen.

Bei Katarehen bz Nachens und Darmes bietet 1 Teil ,Munbing’s Cdel-Puni” mit 5 Teilen Heifem Woffer vermijdyt, ein
angenehnt linderudes Sansmittel,

TEET Gievpunid,.

o Siter |, Munding’s EoelsPunidy”
}“ witer Weipwein, ein Eidotter auf jGwader Hige aufquieveln,

IV. PunfdBoswle.

Y, Qiter ,Munbding's Edel-Punjh”
1 Ruter SIBei’BnJem 2 Stunden am Eife fiihlen.

Um diese Jahreszeit wird
man nicht nur von Weih-
nachtsfeiertagen sprechen,
sondern auch den Blick auf
das Jahresende werfen. Und
wenn von Silvester die Rede
ist, muss man im Zillertal
beim Silvester Punsch an-
fangen, denn: ,,Dieses auf die
absonderlichsten Arten her-
gestellte, siiffige Gebrdu hat
die Menschen in die sorglo-
se Frohlichkeit zu versetzen,
die zur lustigen, bisweilen
auch lirmenden Begehung
des Jahreswechsels vonné-
ten ist, schreiben schon die
Innsbrucker Nachrichten am
30. Dezember 1931.

Ein nettes ,,hetziges“ Zitat!

— Pen/im Ma_yrﬁofen —
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Wir werden auf der Seite 10
dem ,starken® Advent nach-
spiiren. Dabei war unsere
Recherche in der Osterrei-
chischen Nationalbibliothek
duflerst aufschlussreich: ,Ein
vorziiglicher Punsch ist die
Konigin der Nacht®, heifit es
etwa im Jahre 1939 in der oben
erwihnten Zeitung. Der da-
malige Autor hat eine liebliche
Umschreibung fiir dieses star-
ke Getrink gewahlt. Deshalb
sind wir der Meinung, dass der
legendidre Tuxer Punsch nicht
nur zu empfehlen, sondern
eine ideale Form darstellt, um,
naja, sagen wir in Schwingung
zu kommen. Nun die Fra-
ge: Wer kredenzt den besten
Punsch? Wo kann ich erlesene

Zutaten kaufen? Wir haben
nachgefragt und das nicht nur
bei irgendwem, sondern bei
einer Spezialistin hdchstper-
sonlich, bei Bibi Steindl aus
dem Tuxertal.

Fix ist auf jeden Fall: Punsch
und Co sollen gut schmecken
und bekommlich sein. Ergo:
Nur beste Zutaten verwen-
den! Und auch hier konnen
wir regional einkaufen. Zum
Beispiel liefert Friedl Wildau-
er aus Aschau beste Schnép-
se und Bibi vom Kasermandl
spitzenméfligen Tuxer Punsch.
Mehr dazu auf Seite 10.

PS. Dazu gibt s auch das pas-
sende konigliche Rezept zum
Jahreswechsel:
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Zutaten: Drei Eigelb und drei
ganze Eier mit 300g Zucker
sehr gut verrithren, eine Fla-
sche Weiflwein, % Liter Ziller-
taler Schnaps, den Saft von je
zwei Orangen und Zitronen.
Am besten man verwendet
dazu eine grofle ,blecherne®
Schiissel. Die Zutaten mit dem
Schneebesen dick und schau-
mig aufschlagen, in Gléser
fallen, wer mag, kann noch
etwas dekorieren und servie-
ren. Mhmm... das schmeckt.
Aber Vorsicht: Maflig davon
trinken! Bei starken Getran-
ken nicht den starken Mann
spielen! Andernfalls ist ein
Gang zur Apotheke unum-
ganglich, meint schmunzelnd
die Redaktion.
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